
 

小学館アカデミーふたこたまがわ保育園 地域向け子育て講座 

子育ての中で繰り返される抱っこは、お子さまの発達にも大きく
関わります。「発達と抱っこ」について講師の方をお呼びして、講座
を行います。ご興味のある方はぜひご参加ください！ 

講師：加田 洋子 先生 

プロフィール 

〇シェルハブ・メソッド国際公認指導者（松江 2 期） 
2018 年-2021 年延べ 300 時間に及ぶシェルハブ・メソッドのトレーニングカリキュラムを受講。
（現在、神奈川で唯一の国際公認指導者） 
〇NPO 法人「だっことおんぶの研究所」認定ベビーウェアリングコンシェルジュ（抱っことおんぶ
の専門家） 
〇和のお手当て（クラニオセイクラルセラピー）プラクティショナー 
HP: https://yoyakumar.wixsite.com/kamakura 

【講座内容】（予定） 

〇発達のおはなし（生まれてから歩くまで） 

〇歩くまでの発達で大切にしてほしいこと 

〇歩き始めてからの発達で大切にしてほしいこと 

〇抱っこのこと／抱っこ紐のこと（実習あり） 

【場所】：リオ・ヴェルデ２階 小学館アカデミーふたこたまがわ保育園 

【対象】：区内在住の妊娠中のご家庭から歩行前までのお子さまと保護者様 

【参加費】：無 料 

【持ち物】：使用されている抱っこ紐があればお持ちください。 

    （必須ではありません） 

※ご妊娠中の方は人形を使用した実践もございます。 

【参加方法】：下記二次元コードからお申し込みください。 

 

 

 お申込みはこちらから→ 

 


